
 

Was ist Realistische Unfall-/Notfalldarstellung? 

Sie ist ein wichtiger Teil bei der Aus- und Fortbildung im Bereich des 
Katastrophenschutzes, des Zivilschutzes, der Feuerwehr, des 
Rettungsdienstes und der Polizeiarbeit. Ziel ist es, Einsatzkräfte im 
Rahmen ihrer Ausbildung und ihrer regelmäßigen Übungen möglichst 
realitätsnah den Ernstfall „am Menschen“ trainieren zu lassen, nach 
dem Motto „Wissensvermittlung durch Selbsterfahrung“. Seine 
Ursprünge hat die Notfalldarstellung bereits im 2. Weltkrieg: Die 
britische Armee engagierte Berufsschauspieler, um Armee-Sanitäter 
auf den Ernstfall vorzubereiten. 
 

Wer sind wir? 
Der MIMENTRUPP ist eine Ausbildungseinheit der Freiwilligen 
Notfallhilfe e. V. und ist im Rahmen der Planung und Durchführung von 
Übungsszenarien für Behörden und Organisationen mit Sicherheits-
aufgaben (BOS) bundesweit und international tätig. Unsere „Mimen" 
sind auch Mitarbeiter von Feuerwehr, Notfallseelsorge, Sanitäts- und 
Rettungsdiensten der unterschiedlichen Hilfsorganisationen sowie 
Laienschauspieler. Diese Zusammenstellung gepaart mit einer 
umfassenden Ausbildung, ist die Grundlage für unsere professionelle 
und ehrenamtliche Arbeit. 
 

Was zeichnet uns aus? 
Ø  Zu der Fachkompetenz, die unsere Darsteller aus ihrem 

„Dienstalltag“ mitbringen, werden sie durch Fachkräfte im 
realistischen Schminken und Darstellen von medizinischen 
Notfällen sowie psychischen Belastungen ausgebildet. 

Ø  Von der Feuerwehr erhalten wir technische Unterstützung 
und einsatztaktische Fortbildungen. 

Ø  Wir arbeiten eng mit der Notfallseelsorge/Krisenintervention 
zusammen, um realistische Verhaltensmuster zu erlernen. 

Ø  Die besondere Stärke unseres Mimentrupps ist die 
Darstellung von Menschen, die unter starkem psychischen 
Stress stehen (Angst, Hilflosigkeit, Aggression, Trauer, Wut, 
Schuldgefühle, Panik) à  was für Rettungskräfte oftmals 
belastender ist, als nur der Anblick von Verletzungen. 
Ebenso können wir das Verhalten von Verletzen psychisch 
und medizinisch korrekt darstellen. 

 

Feedback 

„... der Mime, der den RTW abfing 
und den Fahrer "anmachte" war die 
Krönung - einfach genial, wie im 
richtigen Leben. Vor der Bahnhofs-
halle hat mich ein älterer Mann 
angesprochen mit den Worten "ach 
Gott, da wirds einem ja schlecht, 
wenn man sieht wie schwer die Leute 
verletzt sind". Eine Dame fragte mich 
"das ist doch eine Übung, oder??" 
und sah mich mit großen Augen 
fragend an. Man sieht, es war für 
Laien nicht einfach Realität und 
Fiktion zu unterscheiden... Kurzum - 
Bombenleistung, weiter so. Euch 
kann man allen ruhigen Gewissens 
empfehlen.“ (DRK Pirmasens) 

 
 
 

„... Außerdem ist es für mich als überzeugten 
Feuerwehrmann immer wieder interessant zu 
erfahren, wie man als Opfer eines Unglücks 
die Rettungsarbeiten sieht und auch 
empfindet. Somit war diese Übung auch für 
mich äußerst lehrreich. Ich freu mich schon 
auf die nächste Großübung mit dem 
Mimentrupp.“ (Feuerwehr Nunkrichen auf 
www.mimentrupp.de) 
 
„... ein großes Lob an die Darsteller. Ihr seid 
SUPER. Wenn ich bedenke wie man in der 
Vergangenheit geübt hat, nee lieber nicht!“  
„... Großes Lob hinsichtlich eures 
Engagements und der Qualität eurer Arbeit.“ 
(Malteser Saarbrücken) 
 
„... ich muss wieder sagen, ihr wart echt 
spitze!!! Ihr habt einigen Kameraden echt 
Nerven gekostet, es war für die Kameraden 
aus Ensdorf eine neue Erfahrung, denn 
normalerweise sind unsere Mimen Mitglieder 
der Jugendfeuerwehr“ (Feuerwehr Ensdorf) 

 
 

(Für die Protection Civile Luxembourg) 

(Für die Feuerwehr der Stadt Saarbrücken) 



 

Angebot & Service 
 

Ø  Ausarbeitung und Durchführung von Szenarien, exakt nach 
den Wünschen des Auftraggebers 

Ø  Volle Diskretion was die Planung der Übung angeht 

Ø  Realistische Darstellung von verletzten und unverletzten 
Betroffenen (mit echten Tränen, vollem Körpereinsatz, bei 
Wunsch auch mehrsprachig) 

Ø  Qualifizierte Übungsleiter 

Ø  Rahmendarstellungen (z. B: Medienberichte,  
telefonische Anfragen von Angehörigen, usw…) 

Ø  Krisenstabsübungen für Behörden & Unternehmen 

Ø  Wir stellen unser Mimen für praktische Ausbildungseinheiten 
und realitätsnahe Übungen, meist im Bereich von Behörden 
& Organisationen mit Sicherheitsaufgaben, zur Verfügung. 

Ø  Wir sind gerne behilflich Ihre Einheit im Rahmen einer Show-
Übung öffentlichkeitswirksam „in Szene“ zu setzen. 

Ø  Bei Bedarf helfen wir mit unseren Schmink-Fertigkeiten bei 
Betriebs-/Vereinsfeiern etc. aus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt 
 
M I M E N T R U P P  

Ausbildungseinheit der Freiwilligen Notfallhilfe e. V. 
Ansprechpartner: Ingo Vigneron 
Anschrift: Käsbergstr. 25, 66333 Völklingen 
Mobil: (01 72) 6 81 45 40 
Telefon: (0 68 98) 79 66 75 
E-Mail: mimentrupp@freiwillige-notfallhilfe.de 
Homepage: www.emergency-simulation.eu 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halloween im Victor´s Residenz Hotel Saarbrücken 


